
Liebevoll umsorgt im Alters- und Pflegeheim

Wer durch die über hundertjährige Pforte das Gelände des 

Notkerianums betritt, kommt in ein Refugium der  

besonderen Art, in eine Welt der Pflege, Betreuung und 

Erholung, aber auch in eine Welt des lebendigen Austauschs 

und des aktiven Zusammenlebens.

Ganz in der Nähe des Notkerianums befinden sich mehrere 

Bus- und Postautohaltestellen, welche das Alters- und Pflege- 

heim direkt mit dem Stadtzentrum sowie mit der näheren  

und ferneren Umgebung verbinden. Ebenso befinden sich im 

Quartier neben diversen Einkaufsmöglichkeiten der  

Gallusmarkt, eine Post, eine Bankfiliale, das Hallenbad 

Blumenwies, die Kirche Neudorf, der Botanische Garten

und eine Bäckerei mit einem sympathischen Cafe.

Der weitläufige, mit geschützten Buchen, Linden, Rosskasta- 

nien- und Obstbäumen bestandene Park lädt zum Aufent- 

halt im Grünen ein – sei dies beim Offenstall der Ziegen, in 

der Jugendstil-Gartenlaube oder auf einem der beschaulichen 

Bänklein.

Die verschiedenen Häuser sind den Bedürfnissen der Senio- 

rinnen und Senioren ideal angepasst – ob in der Villa mit 

dem gediegenen Altersheim oder im modernen Anbau

mit dem Pflegeheim, ob in der Form von Alterswohnungen 

oder in der Form des Betreuten Wohnens.



Herzlichkeit und Fürsorge bestimmen die tägliche Arbeit  

des Pflegepersonals im Notkerianum. Pflege bedeutet für uns, 

jedem Menschen mit Achtung und Respekt zu begegnen. 

Dabei berücksichtigen wir seine Lebenssituation und seine 

sozialen, spirituellen und kulturellen Bedürfnisse. Wir

leben den aktiven Dialog sowohl mit den Seniorinnen und 

Senioren als auch mit ihren Angehörigen.

Das Notkerianum ist ein offenes Haus für Menschen, die 

ihren Lebensabend in ruhiger, geborgener und atmosphä- 

rischer Umgebung erleben möchten.

Altersheim

Das Altersheim Notkerianum bietet mit 11 Einzel- und  

einem Doppelzimmer für Ehepaare eine betagtengerechte  

und moderne Infrastruktur. Die gemütlichen Zimmer in der 

Villa sind mit WC und Dusche, Telefon-, Radio- und  

Fernsehanschluss ausgestattet. Die Zimmer nach Süden  

gewähren einen herrlichen Blick auf den Park. Alle Zimmer 

sind geräumig und können individuell eingerichtet werden.



Pflegeheim

Im Pflegeheim stehen 67 Betten in Einzel- oder Zweierzim- 

mern zur Verfügung. Alle Zimmer sind mit WC und Dusche, 

Telefon-, Radio- und Fernsehanschluss ausgestattet. Alle 

Zimmer gehen nach Süden und gewähren einen herrlichen 

Blick auf den Park. Die Zimmer im obersten Geschoss 

verfügen zudem über einen Balkon. Alle Zimmer sind geräu- 

mig und mit Pflegebett, Nachttisch sowie einem Einbau- 

schrank ausgestattet. Persönliche Gegenstände können zur 

Ergänzung mitgebracht werden.



Verschiedene Veranstaltungen fördern den gesellschaftlichen 

Kontakt im Notkerianum. Sie unterstützen das Wohlbefinden 

unserer Bewohnerinnen und Bewohner in einem heiteren 

geselligen Rahmen. Es finden verschiedene Konzerte, Jubiläen, 

Geburtstagseinladungen und viele andere Fest- und Feier- 

lichkeiten statt. Gerne besuchen wir auch Veranstaltungen in 

der Stadt St. Gallen. Dazu gehören Spaziergänge durch den 

Jahrmarkt oder die Olma, Besuche einer Kino- oder Zirkus-

vorstellung. Auch Ausflüge an den Bodensee oder ins Appen-

zellerland stehen auf dem Programm.

Die Cafeteria, in der stets alle willkommen sind, ist täglich 

von . bis . Uhr geöffnet. Sie ist ein Treffpunkt,  

um alte Freundschaften zu pflegen und neue Kontakte zu 

knüpfen.

In der Creativa werden, den Jahreszeiten entsprechend, ver- 

schiedene Aktivitäten wie Malen, Stricken, Häkeln, Weben, 

Seidenmalen, Basteln und Backen gepflegt.

Beim wöchentlichen Turnen und Singen stehen die körper- 

liche Fitness und das seelische Wohlbefinden im Vordergrund.

Die Hauskapelle ist ein Raum der Andacht. Es finden darin 

wöchentlich ökumenische Gottesdienste statt.



Die Küche, die stets für jeden Geschmack etwas bereithält, ist 

saisonal ausgerichtet. Wir legen grossen Wert auf die regionale 

Herkunft möglichst aller Produkte, welche in unserer Küche 

verarbeitet werden. Woche für Woche gibt es einen der Saison 

angepassten Wochenhit. An Geburtstagen besteht die  

Möglichkeit für ein Wunschmenü. An Sonn- und Feiertagen 

werden spezielle Festessen zubereitet.

Der Park verlockt zu Stunden im Freien. Gemütliche Bänklein 

laden zum Verweilen ein. Schatten bieten an schönen Tagen 

die zahlreichen geschützten Bäume oder die Gartenlaube  

aus der Zeit des Jugendstils. Lohnenswert ist auch der Besuch 

bei den Ziegen, die einen weitläufigen Offenstall bevölkern.

Auf Anfrage können Zimmer für einen vorübergehenden 

Aufenthalt zur Verfügung gestellt werden, zum Beispiel zur 

Entlastung von Angehörigen, zur Überbrückung nach einem 

Spitalaufenthalt oder zur Probe.

Das umfangreiche Angebot

auf einen Blick

Tägliche Beschäftigungs -

therapien, wöchentliches 

Turnen, regelmässige 

Humortherapie, Physio-

therapie, Pediküre, Coiffeuse, 

Seelsorgeteam. Während 365 

Tagen im Jahr 24 Stunden pro 

Tag Pflege und Betreuung.



Besuchen Sie uns!

Sie sind jederzeit herzlich 

willkommen. Vereinbaren  

Sie einen Termin. Wir  

nehmen uns gerne Zeit für 

Sie und stellen Ihnen unser 

Angebot vor.

Kontaktieren Sie uns!

Notkerianum

Betreuen Pflegen Wohnen

Rorschacher Strasse 258

9016 St.Gallen

Tel. 071 282 92 92

info@notkerianum.sg

www.notkerianum.sg

Informationen zum 

Notkerianum finden Sie auch 

auf unserer Homepage 

www.notkerianum.sg oder

in den Prospekten 

«Notkerianum Alterswoh- 

nungen» und «Notkerianum 

Betreutes Wohnen».

Unser Partnerunternehmen

Lindenhof 

Betreuen Pflegen Wohnen

www.lindenhof.sg


