
. 

Wochenprogramm der 

Aktivitäten 
 

Montag: 01. Dezember 2025 

Wann Aktivität  Wo Betreut von 

09.30 – 11.00 Uhr Kreativ Werkstatt 
«Chlaussäckli füllen» 

Creativa Carmen Zipperle 
Susanne Müller 

14.30 – 15.30 Uhr Singen Foyer Barbara Ochsner 

14.45 – 15.45 Uhr Gedächtnistraining 
(geschlossene Gruppe) 

Creativa Carmen Zipperle 
 

15.00 – 16.00 Uhr Geburtstagskaffee 
(gem. sep. Einladung) 

Cafeteria Susanne Müller 

 

Dienstag: 02. Dezember 2025 

Wann Aktivität  Wo Betreut von 

10.30 – 13.30 Uhr Kochgruppe 2  

gem. sep. Einladung 

Creativa Carmen Zipperle 
Cornelia Eberhard 

14.30 – 16.00 Uhr Kreativ Werkstatt 
Evtl. «Chlaussäckli fertig befüllen 

Creativa Cornelia Eberhard 
Carmen Zipperle 

 

Mittwoch: 03. Dezember 2025 

Wann Aktivität Wo Betreut von 
09.30 – 10.30 Uhr Turnen Foyer Ursula Egli 

15.30 – 15.45 Uhr Besuch vom Samichlaus  3. OG Carmen Zipperle 

15.50 – 16.05 Uhr Besuch vom Samichlaus 2. OG Carmen Zipperle 

16.10 – 16.25 Uhr Besuch vom Samichlaus 1.OG Carmen Zipperle 

16.30 – 16.45 Uhr Besuch vom Samichlaus EG Carmen Zipperle 

16.50 – 17.05 Uhr Besuch vom Samichlaus AH Carmen Zipperle 
 

Donnerstag: 04. Dezember 2025 

Wann Aktivität Wo Betreut von 

10.00 – 13.30 Uhr Kochgruppe 1  
gem. sep. Einladung 

Creativa Cornelia Eberhard 
Carmen Zipperle 

15.00 – 16.00 Uhr Lotto Foyer Carmen Zipperle 
Cornelia Eberhard 

 

Freitag: 05. Dezember 2025 

Wann Aktivität Wo Betreut von 

09.30 – 10.30 Uhr Gottesdienst mit Yvonne Joos Foyer EG 

09.30 – 11.00 Uhr Einzelaktivierung PH Cornelia Eberhard 

15.00 – 16.00 Uhr Geschichtenkaffee Creativa Cornelia Eberhard 

 


