
 Menüplan 12.01.2026 bis 18.01.2026  

 Mittagessen Mittagessen 
fleischlos 

Abendessen 
mit Auswahl 

Mo Gemüsecremesuppe mit gerösteten Kernen 
Grüner Salat mit Gartenkresse 
Bauerntopf mit Hackfleisch  
und Gemüse 
Zitronen-Cake 

Gemüsecremesuppe mit geröteten Kernen 
Grüner Salat mit Gartenkresse 
Bauerntopf mit vegetarischem Hackfleisch  
und Gemüse 
Zitronen Cake 

Penne mit Tomatensauce  
und geriebenem Hartkäse 

Di Geflügel-Bouillon mit Erbsli 
Kleiner gemischter Salat 
Fleischkäse-Cordon bleu  
mit Kartoffel-Kroketten  
und gedämpftem Broccoli 
Apfel-Kompott mit Rum Rosinen     

Gemüse-Bouillon mit Erbsli 
Kleiner gemischter Salat 
Sellerie- Cordon bleu 
mit Kartoffel-Kroketten  
und gedämpftem Broccoli 
Apfel-Kompott mit Rum Rosinen   

Aufschnitt-Teller mit Essig-Gemüse,  
Butter und Brot  

Mi 
 

 

Kürbiscremesuppe 
Endivien Salatmischung mit Nüssen 
Gemüse-Lasagne  
mit Mozzarella überbacken 
Mandel Panna cotta mit Beerenragout  

Kürbiscremesuppe 
Endivien Salatmischung mit Nüssen 
Gemüse-Lasagne 
mit Mozzarella überbacken 
Mandel Panna cotta mit Beerenragout    

Gnocchi mit Gorgonzola und Birne 

 Do Klare Rindsuppe mit Backerbsen 
Gurken-Dill Salat 
Kalbs-Geschnetzeltes nach «Züricher Art»  
mit Rösti-Spähen  
und glasiertem Wurzelgemüse 
Glace  

Bouillon mit Backerbsen 
Gurken-Dill Salat 
Quorn-Geschnetzeltes nach «Züricher Art»  
mit Rösti-Spähen  
und glasiertem Wurzelgemüse 
Glace 

Zwetschgen-Fladen  

Fr Randen-Suppe mit Meerrettichrahm 
Verschiedene Blattsalate 
Lachs in Rahmsauce mit Bandnudeln  
dazu Lauch-Kirschtomaten Gemüse 
Fruchtsalat    

Randen-Suppe mit Meerrettichrahm 
Verschiedene Blattsalate 
Bandnudeln mit Gemüse-Frischkäsesauce  
und Tofu-Würfel 
Fruchtsalat   

Verschiedene Käse, mit Feigensenf und 
Trauben garniert dazu Hausbrot  

Sa 
 
 

Pilz-Bouillon mit Einlage 
Kichererbsen Salat mit Minze 
Poulet Frikassee mit Gemüsen  
dazu Kräutereis 
Stracciatella Mousse   

Pilz-Bouillon mit Einlage 
Kichererbsen Salat mit Minze 
Eier-Frikassee mit Gemüsen 
dazu Kräuterreis 
Stracciatella Mousse    

Gebackener Camembert  
mit Wildpreiselbeeren  
und Rot Kabis-Salat  

So Zwiebelcremesuppe 
Nüssli Salat mit Speck und Ei 
Metzgette (Rot- und Leberwurst und Rippli)  
mit Salzkartoffeln und Sauerkraut 
Caramel Köpfli   

Zwiebelcremesuppe 
Nüssli Salat mit Ei 
Vegi-Bratwurst mit Salzkartoffeln  
und Bayrisch Kraut 
Caramel Köpfli   

Himbeere Vanille Plunder 

Wochenhit  
Mit Pesto glasierte Crevetten (120-140g/ Port., Aquakultur, VNM)  
dazu Spaghetti aglio e olio e peperoncino (Olivenöl, Knoblauch, Chilli und Petersilie)  
 

Ohne spezifische Deklaration stammen Fleisch, Fisch und Backwaren aus der Schweiz. 

Für Informationen zu Allergenen und Unverträglichkeiten stehen Ihnen unsere Mitarbeiter gerne zur Verfügung. 

Bitte melden Sie sich bei Fragen oder Bedürfnissen. 
 

 


