Wochenprogramm der
Aktivitdten

Montag: 26. Januar 2026

NOTKERIANUM

Wann Aktivitcit Wo Betreut von
09.30 - 11.00 Uhr Kreativ Werkstatt Creativa Carmen Zipperle
14.45 - 15.45 Uhr Geddchtnistraining Creativa Carmen Zipperle
(geschlossene Gruppe)
Dienstag: 27. Januar 2026
Wann Aktivitat Wo Betreut von
09.30 - 10.30 Uhr Denkspass Creativa | Carmen Zipperle
11.30 Uhr Raclette-Plausch Foyer Cornelia Eberhard
(gem. Anmeldung) Carmen Zipperle
14.30 - 16.00 Uhr Kreativ Werkstatt Creativa Cornelia Eberhard
Carmen Zipperle
Mittwoch: 28. Januar 2026
Wann Aktivitat Wo Betreut von
09.30 - 10.30 Uhr Turnen Foyer Ursula Egli
14.30 — 15.30 Uhr Singen Foyer Barbara Ochsner
Donnerstag: 29. Januar 2026
Wann Aktivitat Wo Betreut von
10.00 - 11.00 Uhr Kegeln Foyer Carmen Zipperle
Cornelia Eberhard
14.45 = 16.00 Uhr Backen 3.0G Cornelia Eberhard
Freitag: 30. Januar 2026
Wann Aktivitdt Wo Betreut von
09.30 = 10.30 Uhr Gottesdienst Foyer EG
mit Renato Maag
09.30 = 11.00 Uhr Einzelaktivierung PH/AH Cornelia Eberhard
15.00 — 16.30 Uhr Film «Drei NUsse fir Foyer Cornelia Eberhard
Aschenbrédeln Carmen Zipperle
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